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Teil 1: Die Vortrags-Phase

Inhaltsuibersicht — Vormittag (09:00 — 11:35 Uhr)

1. Begrifiung und Einstieg Seite 3
2. Vortrag ,Psychische Erkrankungen, psychiatrische Versorgung und

Resilienz in der Bevolkerung® Seite 5
3. Vortrag ,Essen als Ressource” Seite 6
4. Diskussion und Fragerunde Seite 6

09:00 Uhr  BegrufRung und Einstieg

09:25 Uhr  Vortrag ,Psychische Erkrankungen, psychiatrische Versorgung
und Resilienz der Bevolkerung® (Prof. Dr. Hans-Joachim Salize)

10:10 Uhr  Bewegte Pause — Bewegungsangebot
10:25 Uhr  Vortrag ,Essen als Ressource” (Dr. Silke Lichtenstein)
11:15 Uhr  Diskussion und Fragerunde

Personen

Teilnehmende: Doreen Kuss — Leiterin Dezernat Ill Ordnung und Gesundheit im Landrats-
amt Rhein-Neckar-Kreis, Dr. Rainer Schwertz — Leiter Gesundheitsamt
Rhein-Neckar-Kreis, Susanne Hering — Amt flr Sport und Gesundheitsfor-
derung Stadt Heidelberg, und weitere; interessiertes Fachpublikum aus dem
Gesundheitswesen, Fachkrafte aus Kommune und Verwaltung, Politik,
Selbsthilfe, Wissenschaft, Wohlfahrtspflege, Vereine aus Stadt und Land-
kreis, Mitglieder der Arbeitskreise

Moderation: Dirk Pinnig, Gesundheitsamt Rhein-Neckar-Kreis
Leitung: Dr. Melanie Weil3 und Fabian Freund, Kontakt Geschaftsstelle Kommunale
Gesundheitskonferenz Rhein-Neckar-Kreis/HD

Dokumentation: Fabian Freund, David Moll
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1. Begrufung und Einstieg

Die BegrifRung im Plenum erfolgt durch den Moderator Dirk Pinnig. Daraufhin richtet Doreen
Kuss, Dezernentin flir Ordnung und Gesundheit des Rhein-Neckar-Kreises, ein Gru3wort an
die Anwesenden. Sie weist auf die Bedeutung der mentalen Gesundheit in Krisenzeiten hin.
Stadtrat Julian Sanwald als Vertreter der Stadt Heidelberg richtet ein weiteres Gruf3wort an
alle Teilnehmenden und gibt einen kurzen Einblick in seine personlichen Erfahrungen mit der
Pandemie in seinem Beruf als Intensivpfleger.

Moderator Dirk Pinnig gibt einen Uberblick iber das Tagesprogramm und die Schwerpunkt-
themen ,Psychische Gesundheit‘ und ,Ernahrung®. AuRerdem verweist er auf die verschiede-
nen Informationsstéande. Der Long COVID Stand (Fr. Dr. Neuberger und Fr. Schilling) bietet
Informationen zum Versorgungskonzept im Rhein-Neckar-Kreis sowie Informationen fiir Be-
troffene. Der Informationsstand des food.net:z (Lebensmittelnetzwerk Rhein-Neckar e.V.) bil-
det die gesamte Wertschopfungskette vom Feld bis in den Supermarkt in der Region ab. Auch
die KGK Arbeitsgruppe ,DiabetesNetz* mit Ansprechpartnerin Susanne Hering ist mit einem
Informationsstand vor Ort vertreten. AuRerdem wird auf die weiteren anwesenden Arbeitsgrup-
pen der KGK hingewiesen: Erste Hilfe an Schulen, Netzwerk Essstérungen und Trinkwasser
im offentlichen Raum werden am Nachmittag durch einen Workshop vertreten sein.
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2. Vortrag ,,Psychische Erkrankungen, psychiatrische Versorgung und
Resilienz in der Bevolkerung (Prof. Dr. Hans-Joachim Salize)

Die Vortragsphase beginnt mit dem Vortrag von Prof. Dr. Hans Joachim Salize vom
Zentralinstitut fir seelische Gesundheit in Mannheim. Er widmet sich in seinem Impulsvortrag
der gesundheitlichen psychischen Versorgung in der Region und dem mentalen Gesundheits-
zustand innerhalb der Bevdlkerung. Er erlautert, dass das Krankheitsbild psychische Stérung
weit mehr sei als das Klischee vom ,Verricktsein“ sei. Verschiedene Klassifikationen von
Krankheiten werden aufgefuihrt und er Ubt Kritik am deutschen Gesundheitssystem, welches
gerade bei psychischen Erkrankungen in den meisten Fallen erst zu spat aktiv werde. Dabei
erfulle jeder vierte Erwachsene im Zeitraum von 12 Monaten die Kriterien einer psychischen
Erkrankung. Das Ignorieren psychiatrischer Risiken und das Versaumnis der Versorgung aku-
ter Erkrankungen sei gesellschafts-, sozial- und finanzpolitisch extrem kurzsichtig und verur-
sache hohe Folgekosten in anderen gesellschaftlichen Sektoren.

Kermevunate Gesunananskantersns Khein.Nackarkaeis, Lobbach. & Ok

Psychische Erkrankungen,

psychiatrische Versorgung

und Resilienz der Bevdlkerung

3. Vortrag ,,Essen als Ressource” (Dr. Silke Lichtenstein)

Nach einer kurzen aktivierenden Bewegungspause von David Moll folgt der zweite Vortrag des
Tages durch die Oecotrophologin Dr. Silke Lichtenstein von der Dr. Rainer Wild-Stiftung. In
diesem Vortrag erfahren die Anwesenden, dass ungesundes Ernahrungsverhalten der Eltern
der groite Risikofaktor flr Kinder sei. Diese seien sich ihrer Vorbildfunktion beim Thema Er-
nahrung nicht immer bewusst. Wichtig sei es, die Lebensmittelvielfalt zu nutzen, abwechs-
lungsreich und mit Genuss zu essen und Uberwiegend pflanzliche Nahrungsmittel zu wahlen.
Auch Diskriminierung bei Adipositas und 6ffentliche Stigmatisierung sind Thema des Vortrags.
Ebenso wird Erndhrungsverhalten in Krisenzeiten und die Bedeutung von Essen fir die Ge-
sundheit auf emotionaler Ebene als Thema aufgegriffen.
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n gesunde Erndhrung

zogen, dichotom/normativ

Nutri-Score

4. Diskussion und Fragerunde

Im Anschluss an die beiden Vortrage findet eine Fragerunde statt, in der Dr. Silke Lichtenstein
und Prof. Dr. Hans-Joachim Salize auf Fragen von interessierten Teilnehmenden reagieren.
Thema ist unter anderem die Moglichkeit eines ,Mental Health First Aider-Kurses® zur ersten
Hilfe fir Menschen mit psychischen Gesundheitsproblemen. Urspriinglich kommt das Konzept
aus Australien und wurde vom Zentralinstitut fur seelische Gesundheit Mannheim in der Re-
gion implementiert. AuRerdem sind sich die Anwesenden einig, dass auf kommunaler Ebene
vor allem in Zukunft Vereine wieder mehr unterstitzt werden sollten. Dank der bereits vorhan-
denen Strukturen auf kommunaler Ebene kdnnen viele Menschen erreicht werden. Die soziale
Teilhabe und der Austausch untereinander kdnnen in vielen Lebenslagen helfen, das Interesse
innerhalb der Bevoélkerung am Vereinsleben sei jedoch ricklaufig.

Im Anschluss an die Fragerunde werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nach einer kur-
zen Vorstellung der Workshops flr den Nachmittag in die einstiindige Mittagspause verab-
schiedet.

Teil 2: Die Workshop-Phase

Inhaltsuibersicht — Nachmittag (13:35 — 15:00 Uhr)

1. Workshop 1: ,Verrtckt? Na und!“ Vorstellung des praxisorientierten

Praventionsprogramms zu psychischer Gesundheit Seite 7
2. Workshop 2: ,Essen — Nachhaltig gut fur alle!?“ Seite 8
3. Workshop 3: ,Erste Hilfe an Schulen® Seite 9
4. Workshop 4: ,Netzwerk Essstérungen® Seite 10
5. Workshop 5: , Trinkwasser im 6ffentlichen Raum® Seite 11
6. Ausblick und Abschluss Seite 12
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12:30 Uhr  Themen-Parcours Workshops (Runde 1)

13:10 Uhr  Pause

13:25 Uhr  Themen-Parcours Workshops (Runde 2)

14:05 Uhr  Vorstellung der jeweiligen Workshop-Ergebnisse im Plenum
14.45 Uhr  Ausblick und Abschluss

15.00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Bereits vor der Konferenz wurden die Teilnehmenden Uber die angebotenen Workshops der
diesjahrigen KGK informiert und um Auswahl gebeten. Entsprechend der angegeben Work-
shop-Praferenzen wurden die Teilnehmenden von der Geschaftsstelle der KGK zu zwei un-
terschiedlichen Workshops zugeordnet. Deshalb werden die Workshops, mit Ausnahme von
.Erste Hilfe an Schulen®, in zwei Durchlaufen durchgeflihrt. Zwischen den jeweils 40-minttigen
Durchlaufen in Runde eins und zwei gibt es eine kurze Pause mit weiterer Zeit zum ,netzwer-
ken“ und fur den persénlichen Austausch. Danach findet die Vorstellung der wichtigsten Inhalte
und Ergebnisse der Workshops im Plenum statt.

5. Workshop 1: ,,Verriickt? Na und! Vorstellung des praxisorientierten Pra-
ventionsprogramms zu psychischer Gesundheit*

Workshop-Leitung: Reinhild Beermann, Selbsthilfeblro Heidelberg
Teilnehmende: 29

Im Zuge dieses Workshops wird das praxisorientierte Praventionsprogramm zur psychischen
Gesundheit von Fr. Reinhild Beermann vom Selbsthilfebliro Heidelberg vorgestellt. Im An-
schluss kénnen die Teilnehmenden in den Austausch kommen, Gedanken zum Programm
und eigene BerlUhrungspunkte mit Praventionsprogrammen zur psychischen Gesundheit tei-
len. Das Haupthindernis flr psychisch erkrankte Menschen sei die Angst vor Stigmatisierung.
An dieser Schlisselstelle setzt das Konzept an. In Heidelberg konzentriert man sich derzeit
auf den Bereich Schule. So kann vielen Betroffenen geholfen werden. Ein Tandem aus Fach-
kraft und psychisch erkrankter Person ermoglicht es, Betroffenen in psychischen Krisen zu
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helfen und Wege aus der Krise aufzuzeigen. Die Finanzierung erfolgt durch die Stadt Heidel-
berg. Es gibt sehr gute Resonanz auf das Projekt, weil es junge Menschen dazu ermutigt,
offen Dinge anzusprechen.

Kernergebnisse Workshop 1: ,,Verriickt? Na und!“

Das Feedback der Teilnehmenden auf das Programm war sehr positiv. Die Wirkung sei nicht
nur die der Entstigmatisierung fir Betroffene, sondern durch Informationen zu bestehenden
Einrichtungen und Angeboten auch ganz konkrete Hilfe. Auch Schilerinnen und Schilern, die
bisher nicht wussten, wie sie mit Betroffenen umgehen sollten, bekommen durch das Pro-
gramm Handhabungsmaoglichkeiten aufgezeigt. Die Workshop-Teilnehmenden regen an, das
Programm langfristig auch an Grundschulen, Hochschulen und Betrieben anzubieten. Auch
eine Implementierung des Praventionsprogramms in Schulen im Rhein-Neckar-Kreis sei sinn-
voll.

6. Workshop 2: ,,Essen — Nachhaltig gut fur alle!?*

Workshop-Leitung: Josa Ramiinke, Gesundheitsamt Rhein-Neckar-Kreis

Teilnehmende: 15

Inhalt des Workshops ist die aktuelle Erndhrungsversorgung im Rhein-Neckar-Kreis. Der Be-
darf fir den Rhein-Neckar-Kreis soll erhoben und Konzepte zur Férderung der nachhaltigen
Versorgung ausgetauscht werden. Aulderdem sollen gesellschaftliche Herausforderungen ge-
sammelt und wichtige Zielgruppen ausgemacht werden. Auf diese Weise kénnen Hilfen flr
benachteiligte Gruppen identifiziert und Ernahrungsziele fir die Region festgelegt werden. Es
besteht die Mdglichkeit zur Griindung einer Arbeitsgruppe im Nachgang zum Workshop.

Dokumentation Seite 7 von 17
11. Kommunale Gesundheitskonferenz
Rhein-Neckar-Kreis/Stadt Heidelberg



&\
KGK Kommunale Gesundheitskonferenz oy .
Rhein-Neckar-Kreis & Heidelberg Resilienz. Gesund gewappnet sein

Kernergebnisse Workshop 2: ,,Essen nachhaltig gut fiir alle!?“

Als wichtige Zielgruppen werden wahrend der beiden Workshop-Runden vor allem Kinder und
Senioren ausgemacht. Diese lassen sich zum Beispiel Uber die Gemeinschaftsverpflegung
effektiv erreichen. Gerade in der Gemeinschaftsverpflegung an Schulen und in Seniorenein-
richtungen und Krankenhausern werden viele Lebensmittel weggeworfen. Hier gilt es nach-
haltige Konzepte zu entwickeln und Lebensmittel fur die Allgemeinheit zu retten.

Die Tafeln Gbernehmen eine wichtige Rolle bei der Versorgung von Menschen in finanzieller
Not. Hier ist finanzielle Unterstutzung, Férderung der Zusammenarbeit mit Supermarkten und
Landwirten sowie ein niedrigschwelliger Zugang zum Angebot der Tafel ohne Diskriminierung
der Nutzenden nétig. Auch Kochkurse fir Menschen mit wenigen finanziellen Mitteln und
Mehrgenerationenprojekte sind interessante Ansatzpunkte um alle Blrger im Landkreis zu er-
reichen. Es fehlt an vielen Stellen an finanziellen Mitteln, Personal und Vernetzung. Insgesamt
8 Personen haben Interesse an einer zukinftigen Arbeitsgruppe gedufert.

7. Workshop 3: ,,Erste Hilfe an Schulen*

Workshop-Leitung: Dr. Christina Neuberger, Gesundheitsamt Rhein-Neckar-Kreis
Teilnehmende: 10

Neben Dr. Christina Neuberger sind einige weitere Mitglieder aus der nun seit einem Jahr
bestehenden KGK-Arbeitsgruppe ,Erste Hilfe in Schulen® anwesend. Ziel ist es, dass alle
Schilerinnen und Schuler des Rhein-Neckar-Kreises und der Stadt Heidelberg ein Angebot
zu Erste-Hilfe-Mallnahmen und Reanimation erhalten. Die Fragestellung des Workshops lau-
tet: ,Wie kénnen wir die KGK-AG Erste-Hilfe in Schulen in den néachsten 3-4 Jahre weiterent-
wickeln? — Ideen und Ansétze aus Politik und Gesellschaft”,

Die bisher erreichten Ziele der Arbeitsgruppe werden erlautert. Im Vorfeld wurde ein ,Wegwei-
ser zur Erste-Hilfe in Schulen® erstellt. Ein Aktionstag am ,Tag der Wiederbelebung® wird am
16.10.2022 in der Region stattfinden. Es wird die Versorgungssituation in Schulen erlautert.
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Kernergebnisse Workshop 3: ,Erste Hilfe an Schulen*

Grundlegend existiert ein erhdhter Bedarf an Schulsanitatsdiensten und Kursen. Zugleich be-
steht die Bereitschaft von Schulerinnen und Schilern, eine Erste-Hilfe Ausbildung zu absol-
vieren. Eine entsprechende Umsetzung durch Hilfsorganisationen wird aufgrund bestehender
Ressourcenprobleme erschwert. Es wird daher vorgeschlagen, mit den Ausbildungen an den
weiterfihrenden Schulen zu beginnen und einen Stufenplan zu erstellen. Diskutiert wird au-
Rerdem die Notwendigkeit zur Sensibilisierung tber die Wichtigkeit der Thematik, die Ergan-
zung im Lehrplan mit einer regelmaRigen Erste-Hilfe Ausbildung und Uberarbeitung der Curri-
cula sowie der Umgang mit dem Umstand, dass die Teilnahme an der Erste-Hilfe-Ausbildung
von der Schulmeldung abhéangig ist.

Eine nachhaltige Finanzierung ist zu gewahrleisten. Durch eine Evaluation der Erste-Hilfe-
Kurse soll die Qualitat gesichert und verbessert werden.

8. Workshop 4: ,,Netzwerk Essstorungen

Workshop-Leitung: Esther Weil}, Frauengesundheitszentrum Heidelberg e.V.
Teilnehmende: 19

Ziel dieses Workshops ist die Verbesserung der Versorgungssituation durch Vernetzung wich-
tiger Akteure der Region und ein Ausbau der Offentlichkeitsarbeit. Es soll erértert werden, wie
das ,Netzwerk Essstérungen® bekannter gemacht werden kann und wie nachhaltige Férde-
rungen moglich gemacht werden kénnen. AuRerdem werden Probleme der Versorgung und
Unterbringung essgestorter Personen besprochen.
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Kernergebnisse Workshop 4: ,,Netzwerk Essstorungen

Es fehlen ambulante Wohngruppen fur Jugendliche und Erwachsene mit Essstérungen in Hei-
delberg und dem Rhein-Neckar-Kreis. Diese werden dringend bendtigt, um Betroffene beim
Ubergang von einem Klinikaufenthalt in den Alltag zu begleiten. Es stellt sich die Frage nach
dem Kostentrager. Die Kontaktaufnahme mit bestehenden Wohngruppen flir andere Krank-
heitsbilder und Gesprache mit dem Jugendamt und dem Psychosozialen Arbeitskreis im
Rhein-Neckar-Kreis ware sinnvoll, um diesen Fragestellungen zu begegnen.

Auch ambulante Therapie-Angebote sind aktuell nicht ausreichend. Corona hat die Situation
zusatzlich verscharft. Sinnvoll ware ein auf Patientinnen und Patienten mit Essstérungen adap-
tiertes Ampelsystem fir verfigbare niedergelassene Therapeutinnen und Therapeuten, um
Betroffene bei der Suche nach freien Therapieplatzen zu unterstiitzen.

9. Workshop 5: ,, Trinkwasser im offentlichen Raum*

Workshop-Leitung: Dr. Joachim Fallmann, Stadt HD, Technischer Umweltschutz
Dipl. Ing. Stefan Kramer, Gesundheitsamt Rhein-Neckar-Kreis

Teilnehmende: 13

Im Rahmen dieses Workshops soll die Trinkwassersituation im 6ffentlichen Raum diskutiert
werden. Infrastruktur, technische Moglichkeiten und Vorschriften von Seiten des Gesetztes
rund um das Thema Trinkbrunnen werden thematisiert. Stadtplanerische, hygienische und
technische Aspekte von Trinkbrunnen werden vorgestellt. Neben Trinkbrunnen werden auch
weitere MaRnahmen und Anforderungen zum Umgang mit Hitze und Trockenheit behandelt.
Jeder Einzelne kann MalRnahmen zum Hitzeschutz ergreifen. Auf der baulichen Ebene sind
Stadte in der Verantwortung die Burgerinnen und Birger und vor allem vulnerable Zielgruppen
zu schutzen.
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Kernergebnisse Workshop 5: ,,Trinkwasser im 6ffentlichen Raum*

Bisher gibt es in Heidelberg (neben der Providenzkirche) und im Rhein-Neckar-Kreis (beim
Bahnhof Schwetzingen) jeweils nur einen 6ffentlichen Trinkwasserbrunnen. Kiinftig sollen es
mehr werden, denn die Wasserspender sind bald gesetzlich gefordert. Dies wird von den Teil-
nehmenden auch als sinnvolle MaRnahme angesichts der immer haufiger auftretenden Hitze-
perioden erachtet. Die Regierung plant bundesweit die Installation von 1000 neuen Trinkbrun-
nen in naher Zukunft. Zu klaren sind die technische Ausgestaltung und die Standortfrage. Auch
auf den barrierefreien Zugang sei zu achten. Es wird der Wunsch nach Trinkbrunnen in Schu-
len und Kindergarten geaullert. Durch die heterogene Zusammensetzung der Teilnehmer und
Teilnehmerinnen konnten viele neue Aspekte zum Thema Trinkwasser im offentlichen Raum
gesammelt werden.

10. Ausblick und Abschluss

Moderator Dirk Pinnig beendet die Vorstellungsrunde der Workshops und Ubergibt das Wort
an Dr. Melanie Weil3. Diese bedankt sich bei allen Anwesenden und gibt einen Ausblick auf
das kommende Jabhr.

Im Jahr 2023 wird ,Klima und Gesundheit das maf3gebliche Thema der Kommunalen Ge-
sundheitskonferenz sein. Anders als in den vergangenen Jahren wird es voraussichtlich keine
Plenumsveranstaltung geben, stattdessen sind verschiedene zielgruppenspezifische und buir-
gernahe Informationsveranstaltungen geplant. Die Informationsveranstaltungen sollen in ei-
nem Aktionszeitraum stattfinden, Interessierte Gber Dinge wie Hitzeschutz bei Kindern oder
Trinkwasser im 6ffentlichen Raum informieren und jeweils offen fiir verschiedene Zielgruppen
(Arzteschaft, Personal verschiedener Betreuungseinrichtungen wie Kindergéarten, Pflege-
heime usw.) sein.

Dr. Joachim Fallmann halt einen kurzen Vortrag zum Thema Hitzeschutz und Erstellung von
Hitzeaktionsplanen und gibt damit ebenfalls einen Vorgeschmack auf 2023.
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Teil 3: Evaluation und Impressionen

11. Ergebnisse der Evaluation Seite 13
12. Impressionen Seite 18

11. Ergebnisse der Evaluation

Teilnehmende an der KGK: 70 (insgesamt)
Abgegebene Evaluationsbbgen: 47

= Angaben zum Tatigkeitsbereich
Mehrfachnennungen méglich

(n = 47) (n=47)

9%
Gesundheit/Soziales G 53 °

Verwaltung NG 6% 16%
Ehrenamt [ 13% 44%
Politik NG 17%
Medizinischer Bereich I 9%
Verein Il 4%
Wissenschaft Il 4% 44%
Sonstiges B 2%

= Rhein-Neckar-Kreis - Stadt Heidelberg
0% 20% 40% 60% Beides Sonstiges

= Erwartungen an die KGK

Mehrfachnennungen méglich

(n=47)

Neue Anregungen/Input I 78%
Austausch von Erfahrungen/Wissen IS 71%
Beziehungen kniipfen/pflegen I 67%
Einbindung bestehender AGs/neuer Themen I 22%
Sonstiges 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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=  Wurden Ihre Erwartungen erfllt?

(n = 47)

Ja | G4 %

Nein 0%
weise 38%
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= Zufriedenheit
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= Ja, auf jeden Fall = Ja, vielleicht - Nein »Virtuell - Prasenz = Mir gefallen beide Formate
Dokumentation Seite 13 von 17

11. Kommunale Gesundheitskonferenz
Rhein-Neckar-Kreis/Stadt Heidelberg



&\
KGK Kommunale Gesundheitskonferenz - .
Rhein-Neckar-Kreis & Heidelberg Resilienz. Gesund gewappnet sein

=  Welche Themen wirden Sie sich fur die nachste KGK wiinschen?

Forderung von Kinder -

Gesundheitsférderung und Jugendgesundheit
von vulnerablen Gruppen Fir Kinder in schwierigen
: - unter dem Aspekt Klima- Lebensverhaltnissen
Psychische Gesundheit wandel

und Resilienz
in Krisen- und Pandemie-

zeiten \ /

Natur und Gesundheit Gewi.i_nschte Theme_r_r Nachhaltigkeit
der Teilnehmenden fiir

AP 2023
Digitalisierung und \
mentale Gesundheit // Situation der kommunalen

Gesundheitsangebote in
Vereinen - durch Koopera-
tion Vereine starken

besonders bei Kindern . )
und Jugendlichen Krankenhauser (GRN, Kreis-

krankenhauser)
Ausbildung von Pflege- Stiarkung des
berufen und Altenpflege Immunsystems Fetale-Alkoholspekt-
rum-Stérungen
Inklusion

= Feedback der Teilnehmenden

SWeiter so, nur zusammen erreichen wir was!*

LDer Zeitplan war etwas knapp kalkuliert, sodass wir
von Beginn an in Verzug waren. Vielleicht mehr Zeit
ftir das Ankommen der Teilnehmenden einplanen.*

,Danke fiir die Mbglichkeit des
Netzwerkens.“

L,Weniger ist mehr. Lieber nicht so viele verschie-
dene Themen - mehr Zeit fiir die Workshops und
den Austausch.”
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,Die Manfred-Sauer-Stiftung war eine super Location!*

.Konkreterer, lokaler Bezug wére besser.”

,Die Workshops waren interessant. Insgesamt war
es eine gelungene KGK!*

,Bitte die Einladungen fiir die Konferenz friiher verschi-
cken, da August/September Urlaubszeit ist und ich somit
nur einen Tag vor der Konferenz mich anmelden konnte.”

,Vielen Dank flir die Durchfiihrung der Veranstaltung.”

Fazit der Evaluation

o Dergrofite Anteil der Teilnehmenden ist in den Bereichen Gesundheit/Soziales und
in der Verwaltung tatig

e Die Mehrzahl der Teilnehmenden erwarteten von der KGK neue Anregungen/Input
und den Austausch von Erfahrungen und Wissen

e Die Erwartungen der Teilnehmenden an die KGK wurden laut Gberwiegender Mehr-
heit erfullt

o Generelle Zufriedenheit mit den behandelten Themen, dem Informationsgehailt,
und der Veranstaltung insgesamt

e Besonders hohe Zufriedenheit mit der Moderation und Organisation der Veran-
staltung

e Personlicher Nutzen der Veranstaltung ist ausbaufahig

o Fast alle befragten Teilnehmenden sind auch zuklinftig an einer Teilnahme an der
KGK interessiert
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12. Impressionen
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