r Rhein-Neckar-Kreis  Friihe Hilfen

Wir sind ein Team Unterstiutzung
von Anfang an

aus Sozialpadagoginnen und Sozialpadagogen
und vernetzt mit Partnern aus dem medizinischen
und psychologischen Bereich.
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|.mertens@rhein-neckar-kreis.de

Sekretariat

Frau A. Rogelein

Telefon: 06221.522-2189

Internet: www.familienwegweiser-rnk.de Herausgeber
Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis
Jugendamt

Uberreicht durch
Uberreicht dure Frihe Hilfen/Netzwerk Kindeswohl

Haberstrafle 1
69126 Heidelberg

gefordert vom:

AR | Bondesministerim Bundesstiftung \9
ul:]l’d j{lnglelre;d enioren, rrauen FrU he Hilfen N\

Angebote fiir Miitter und Vater
e i oder | Stand 1122022 mit Kindern von 0 bis 3 Jahren



www.familienwegweiser-rnk.de
mailto:l.mertens@rhein-neckar-kreis.de
mailto:n.weiche@rhein-neckar-kreis.de
mailto:m.zimmermann1@rhein-neckar-kreis.de

Anlaufstelle Friihe Hilfen

Das Team der Friihen Hilfen begleitet und unter-
stitzt Sie und Ihr Kind ganz individuell von der
Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr Ihres
Kindes.

Gemeinsam konnen wir nach Hilfen
fiir Ihr Kind und nach Entlastung fiir
Sie suchen.

Sie kdnnen sich an uns wenden, wenn

m Sie Fragen zur Entwicklung und Erziehung
des Kindes haben

m die Bewaltigung des Alltags mit Kind
Sie sehr anstrengt

die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
" - zuregeln und zu organisieren ist

{1\ i Sie Informationen Uber soziale
~ undfinanzielle Hilfen bendtigen

Rufen Sie uns an und

vereinbaren sie einen Termin!

Die Schwangerschaft und die ersten Jahre mit
einem Kind sind eine aufregende und turbulente
Zeit — fur die ganze Familie.

Wir bieten

Information und allgemeine Beratung

Bei Fragen rund ums Kind und Elternsein in
Belastungssituationen. Auf Wunsch kommen
wir bei Ihnen zu Hause vorbei.

Kindbezogene Beratung
Unterstltzung, um lhr Kind ein bisschen
besser zu verstehen.

Vermittlung
Bei speziellen Problemen helfen wir bei der
Suche nach passgenauen Hilfen.

Offene Treffs
Hier konnen Sie andere Eltern kennenlernen,
sich austauschen und gegenseitig unterstiitzen.

Beratung zu weiteren Angeboten
Beratung flir Familien, z. B. ehrenamtliche
Familienpaten oder padagogische Hilfen.

Elternbildungsprogramm Starke
Vortrage und Elternkurse machen Sie fit
und starken Sie im manchmal schwierigen
Erziehungsalltag.

Alle Angebote sind
m freiwillig,
m kostenlos,

m vertraulich.
Wir unterliegen der gesetzlichen
Schweigepflicht.



